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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Настоящая программа профессионального обучения–«Программа по-

вышения квалификации охранников» в варианте, предусматривающем обу-
чение по защите жизни и здоровья физических лиц от противоправных пося-
гательств, реализуется в соответствии с типовой программой, утвержденной 
Федеральной службой войск национальной гвардии Российской Федерации 
по согласованию с Министерством просвещения Российской Федерации и 
разработана во исполнение норм Федерального закона от 30 ноября 2024 г. № 
427-ФЗ «О частной охранной деятельности». 

Целью программы профессионального обучения - «Программы повы-
шения квалификации охранников», независимо от варианта ее реализации, 
является совершенствование профессиональной компетенции охранника без 
изменения уровня образования, установление (подтверждение) имеющихся 
квалификационных разрядов. 

Реализация «Программы повышения квалификации охранников» в вари-
анте, предусматривающем обучение по защите жизни и здоровья физических 
лиц от противоправных посягательств (далее также именуется –«программа 
повышение квалификации телохранителей» или «Программа»)осуществляется 
без изменения имеющегося разряда однократно и является необходимым 
условием для приобретения правового статуса телохранителя1. 

Обучающимися по Программе являются частные охранники 5 или 6 раз-
ряда. При освоении содержания Программы происходит специализация 
названных охранников для оказания охранной услуги по защите жизни и здо-
ровья физических лиц от противоправных посягательств2. 

Срок обучения по Программе определяется независимо от имеющегося 
у охранника разряда и составляет не менее 50 аудиторных часов. 

Обучение по Программе в заочной форме не допускается. Занятия 
по дисциплинам, связанным с огневой и физической подготовкой 
и использованием специальных средств, не могут проводиться 
с использованием электронного обучения и (или) дистанционных 
образовательных технологий3. 

В ходе обучения по Программе допускается изменение последователь-
ности изучения тем учебных дисциплин при условии полного выполнения 
программы; организация на основе договорных отношений обучения по от-
дельным дисциплинам (разделам) программы с использованием ресурсов ор-
ганизаций, осуществляющих образовательную деятельность, научных орга-
низаций, медицинских организаций, организации культуры, физкультурно-
спортивных и иных организаций, обладающих ресурсами для проведения 

 
1 Часть 2 статьи 14 Федерального закона «О частной охранной деятельности». 
2Часть 2 статьи 5 Федерального закона «О частной охранной деятельности». 
3 Часть 3 статьи 14 Федерального закона «О частной охранной деятельности». 
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соответствующих занятий (сетевая форма реализации образовательных про-
грамм4). 

В процессе реализации Программы педагогический состав опирается 
на Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», Федеральный закон от 30 ноября 2024 г. № 427-ФЗ 
«О частной охранной деятельности»,постановление Правительства РФ от 18 
сентября 2020 г. № 1490 «О лицензировании образовательной деятельности», 
приказ Росгвардии от 18.06.2026 г.  №212 «Об утверждении типовых про-
грамм профессионального обучения – программ профессиональной подго-
товки и программ повышения квалификации охранников», приказ Мин-
здравсоцразвития России № 199 от 17 апреля 2009 г. «О внесении изменения 
в Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабо-
чих, выпуск 1», иные законодательные и подзаконные нормативные право-
вые акты, действующие на территории Российской Федерации, и регулиру-
ющие вопросы осуществления образовательной деятельности и частной 
охранной деятельности, а также руководствуется вновь принимаемыми нор-
мативными правовыми документами. 

Программа включает, помимо настоящего раздела, раздел «Условия 
реализации Программы», раздел «Наличие специальной учебной базы» (с 
указанием видов и типов оружия и специальных средств, используемых при 
реализации Программы), раздел «Содержание Программы» (в том числе ка-
лендарный учебный график, учебный план, тематические планы и рабочие 
программы дисциплин), раздел «Итоговая аттестация», раздел «Планируемые 
результаты освоения Программы», перечни оценочных и методических мате-
риалов. 

II. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Для реализации Программы обеспечиваются организационно-
педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-
технические условия. 

Организационно-педагогические условия реализации Программы обес-
печивают в полном объеме соответствие качества подготовки обучающихся 
установленным требованиям. При изучении дисциплин Программы исполь-
зуются методики преподавания, предполагающие вместе с традиционными 
лекционно-семинарскими занятиями решение обучающимися вводных задач 
по дисциплинам Программы, занятия с распределением ролевых заданий 
между обучающимися, применение аппаратно-программных и аудиовизу-
альных средств обучения, учебно-наглядных пособий. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических заня-
тий составляет 1 академический час (45 минут). 

Освоение дисциплин Программы «Использование специальных 
средств» и «Огневая подготовка» в части практических занятий с использо-

 
4 Часть 1 статьи 15 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 
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ванием электронного обучения и дистанционных образовательных техноло-
гий не допускается. 

Кадровые условия реализации Программы обеспечиваются квалифика-
цией педагогических работников образовательной организации, которая 
должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалифика-
ционных справочниках5и (или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Информационно-методические условия реализации Программы 
включают: календарный учебный график, учебный план, рабочие программы 
дисциплин, методические материалы и разработки, а также расписание 
занятий, разрабатываемые и утверждаемые образовательной организацией в 
соответствии с Программой. 

Методическими материалами к программе являются учебная литерату-
ра и методические пособия, а также нормативные правовые акты, положения 
которых изучаются при освоении дисциплин Программы. 

Оценочными материалами по Программе являются перечни контроль-
ных вопросов по дисциплинам для промежуточной и итоговой аттестации, 
разработанные преподавателями и утвержденные руководителем образова-
тельной организации, а также практические упражнения по проверке наличия 
практических навыков применения специальных средств, гражданского и 
служебного оружия, входящие в состав практической квалификационной ра-
боты обучающихся. 

Перечни оценочных и методических материалов включаются в насто-
ящую программу непосредственно или в качестве приложений. 

Материально-технические условия реализации Программы обеспечи-
вают образовательную деятельность по Программе и включают: наличие в 
собственности или на ином законном основании зданий, помещений, имею-
щих материально-техническое оснащение, необходимое для проведения тео-
ретических и практических занятий, а также стрелковых объектов для прове-
дения занятий по огневой подготовке, количество учебных мест, оборудо-
ванных стульями (скамьями) и столами (откидными столиками) в учебных 
помещениях (аудиториях, учебных классах), соответствующее количеству 
обучающихся в учебной группе, наличие в собственности оружия по видам 
(типам), необходимого для выполнения учебных стрельб, а также наличие 
учебного оборудования согласно перечня учебного оборудования, преду-
смотренного приказом Федеральной службы войск национальной гвардии 
Российской Федерации «Об утверждении типовых программ  профессио-
нального обучения – программ профессиональной подготовки и программ 
повышения квалификации охранников». 

 
 

 
5 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н "Об утверждении Единого квалифика-
ционного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 
характеристики должностей работников образования" (с учетом изменений, внесенных приказом Мин-
здравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н). 
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Перечень учебного оборудования 
Наименование учебного оборудования Единица 

измерения 
Количество 

Оборудование и технические средства 
обучения 

  

Аппаратно-программный комплекс для 
проведения тестирования по теоретическим 
вопросам, состоящий не менее чем из двух 
персональных компьютеров, объединенных в 
компьютерную сеть 

комплект 1 

Компьютер с программным 
обеспечением, необходимым 
для осуществления учебного процесса 

комплект 8 

Мультимедийный проектор с экраном 
(или интерактивная доска, монитор) 

комплект 2 

Технические средства проведения 
осмотра (стационарные металлодетекторы, 
мобильные металлообнаружители) 

шт. 1 

Тренажер-манекен для отработки 
проведения сердечно-легочной реанимации 

шт. 1 

Тренажер-манекен для отработки 
удаления инородного тела  
из дыхательных путей 

шт. 1 

Манекен для отработки надевания 
наручников 
и применения палки резиновой (манекен 
должен повторять контуры тела человека; 
верхние конечности должны имитировать 
строение руки и иметь три степени свободы 
для обеспечения выполнения упражнения) 

шт. 2 

Макет механического распылителя (или 
аэрозольного 
или другого устройства, снаряжаемого 
слезоточивыми веществами) 

шт. 2 

Электрошоковое устройство (или 
искровой разрядник) 

 
 

шт. 
 
 

1 
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Наименование учебного оборудования Единица 
измерения 

Количество 

Списанное оружие (или конструктивно 
сходные  
с оружием изделия): 

          пистолет ед. 5 

револьвер ед. 1 

длинноствольное огнестрельное оружие ед. 1 

Специальные средства: 
 
средство ограничения подвижности 

отечественного производства (наручники) 

 
 
шт. 

 
 
4 

палка специальная отечественного 
производства (палка резиновая) 

шт. 4 

средство сковывания движения 
 

шт. 1 

специальное средство пассивной защиты 
(жилет защитный отечественного 
производства) 

шт. 3 

специальное средство пассивной защиты 
(шлем защитный отечественного 
производства) 

шт. 3 

Информационные материалы   

Учебно-методические пособия, 
содержащие материалы 
по каждой из дисциплин реализуемых 
программ (могут быть представлены в виде 
печатных изданий, плакатов, электронных 
учебных материалов, тематических фильмов) 

комплект 1 

Условия для проведения учебных 
стрельб 

  

Оружие, имеющееся на стрелковом 
объекте, по видам (типам), предусмотренным 
упражнениями учебных стрельб 

ед. не менее 
одной 
единицы 
каждого вида 
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Наименование учебного оборудования Единица 
измерения 

Количество 

(типа) 

Мишени, используемые в ходе 
выполнения упражнений учебных стрельб 
(мишень грудная № 4, мишень поясная № 7) 

шт. по одной на 
обучающегося  
для каждого 
учебного 
упражнения 

Информационный стенд шт. 1 

Закон Российской Федерации от 7 
февраля 1992 г.  
№ 2300-1 «О защите прав потребителей» 

шт. 1 

Лицензия на осуществление 
образовательной деятельности  
с соответствующим приложением либо 
выписка из реестра лицензий (копия) 

шт. 1 

Свидетельство о государственной 
регистрации юридического лица либо Лист 
записи Единого государственного реестра 
юридических лиц (копия) 

шт. 1 

Устав организации, осуществляющей 
образовательную деятельность (копия) 

шт. 1 

Программа профессионального обучения шт. согласно 
количеству 
программ 

Учебный план шт. согласно 
количеству 
программ 

Календарный учебный график (на 
каждую учебную группу) 

шт. 1 

Расписание занятий (на каждую учебную 
группу) 

шт. 1 

Книга жалоб и предложений шт. 1 

Адрес официального сайта в 
информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» 

шт. 1 
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III. НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ  

УЧЕБНОЙ БАЗЫ 
 

В образовательной деятельности используются оружие и специальные 
средства из числа разрешенных для использования в частной охранной 
деятельности.  

Типы, виды оружия и специальных средств  
специальные средства:  
- шлемы защитные 1, 3 классов защиты отечественного производства 

(используются модели «Сфера»); 
- жилеты защитные 1, 5 классов защиты отечественного производства 

(используются модели «Альфа»); 
- наручники отечественного производства (используются модели 

«Крот» - 2 шт., БР-С – 2 шт.; 
- палки резиновые отечественного производства (используются модели 

«ПР-73М» - 2 шт., «ПР-Т» - 2 шт., «ПУС-1» - 1 шт., «ПУС-2» - 1 шт.); 
гражданское оружие: 
- электрошоковые устройства и искровые разрядники отечественного 

производства (используется модель «Мальвина»); 
- механические распылители, аэрозольные и другие устройства, снаря-

женные слезоточивыми веществами (используется модель «Средство само-
обороны «РЕЗЕДА-10М»), «Коктейль Молотова»; 

- пистолет гражданский ограниченного поражения МР-79-9ТМ – 3 ед. и 
патроны к ним. 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Огневая подготовка» 
также используются конструктивно сходные с оружием изделия (в том числе 
массогабаритные макеты). 
 

IV. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Календарный учебный график 
 

Календарный  
месяц, в котором 

проводится 
обучение по 
Программе* 

Даты начала  
и окончания 
обучения по 
Программе 

День освоения 
Программы 

Дисциплины Программы  
и количество часов 

(Наименование 
месяца) 

Теоретические 
и практические 

занятия 
(даты проведения) 

1 день Д1 (3 ч.), Д2 (3 ч.) 

 2 день Д1 (3 ч.), Д2 (2ч.), Д4 (1ч.) 

 3 день Д4 (3 ч.), Д2 (3 ч.) 

 4 день Д5 (3 ч.), Д2 (3 ч.) 
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Календарный  
месяц, в котором 

проводится 
обучение по 
Программе* 

Даты начала  
и окончания 
обучения по 
Программе 

День освоения 
Программы 

Дисциплины Программы  
и количество часов 

 5 день Д5 (2 ч.), Д6 (4 ч.) 

  6 день Д6 (1 ч.), Д4 (5 ч.) 

  7 день Д3 (2 ч.), Д2 (2 ч.), Д4 (2 ч.) 

  8 день Д7 (6 ч.) 

 Итоговая аттестация 
(дата проведения) 9 день Итоговая аттестация (2 ч.) 

Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 
Дисциплина 1 (Д1) - Правовая подготовка; 
Дисциплина 2 (Д2) - Тактико-специальная подготовка; 
Дисциплина 3 (Д3) - Техническая подготовка; 
Дисциплина 4 (Д4) - Огневая подготовка; 
Дисциплина 5 (Д5) - Специальная физическая подготовка; 
Дисциплина 6 (Д6) - Оказание первой помощи; 
Дисциплина 7 (Д7) - Противодействие терроризму. Обеспечение антитеррористической 
защищенности объектов 

Учебный план Программы* 
 

 
№ 
п/п 

Наименование дисциплины 5-6 разряд 

количество часов 

всего в том числе 

теоретических практических 

1 Правовая  
подготовка 

6 3 3(1) 

2 Тактико-специальная  
подготовка 

13 6 7 (1) 

3 Техническая  
подготовка 

2 1 1(0,5) 

4 Огневая  
подготовка 

11 1 10(1) 

5 Специальная физическая  
подготовка 

5 - 5(1) 

6 Оказание первой  5 1 4(1) 
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№ 
п/п 

Наименование дисциплины 5-6 разряд 

количество часов 

всего в том числе 

теоретических практических 

помощи 

7 Противодействие терроризму. 
Обеспечение 
антитеррористической 
защищенности объектов 

6 1 5 (1) 

Промежуточная аттестация проводится по каждой дисциплине в 
форме зачета; время проведения 

включено в общее время освоения 
дисциплин (указано в скобках в 

графах для практических занятий) 

Итоговая аттестация 2 1 1 

Итого 50 14 36 
 
* Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется в поряд-
ке, установленном локальными нормативными актами организации 
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Тематические планы  
и рабочие программы дисциплин Программы 

 
Тематический план дисциплины «Правовая подготовка»,  

реализуемой при повышении квалификации телохранителей 
 

№  
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретичес
ких 

практичес
ких 

1 Углубленное изучение норм 
и правил по дисциплине «Правовая 
подготовка» в целях 
специализации  
для оказания охранной услуги 
«защита жизни и здоровья 
физических лиц  
от противоправных посягательств» 
(время освоения указано по 
учебным разделам) 

   

1.1 Раздел 1. Понятийный аппарат в 
системе правового регулирования 
деятельности по защите жизни и 
здоровья физических лиц от 
противоправных посягательств. 
Правовой статус субъектов, 
обеспечивающих защиту жизни 
и здоровья охраняемых лиц 

1 0,5 0,5 (0,25) 

1.2 Раздел 2. Правовое регулирование 
пропускного и внутриобъектового 
режимов, как инструмент 
обеспечения безопасности 
охраняемого лица 

1 0,5 0,5 (0,25) 

1.3 Раздел 3. Правовое обоснование 
применения мер принуждения, 
предусмотренных специальным 
законодательством. Применения 
физической силы, полученных для 
несения службы оружия и 

2 1 1 (0,25) 
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№  
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретичес
ких 

практичес
ких 

специальных средств, 
осуществление задержания 

1.4 Раздел 4. Правовое обоснование 
причинения вреда в рамках 
общегражданских правовых 
институтов. Необходимая оборона, 
крайняя необходимость, 
причинение вреда при задержании 
лица, совершившего преступление 

2 1 1 (0,25) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в 
скобках 

в графах для практических 
занятий 

Итого 6 3 3 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Правовая подготовка», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей. 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине «Правовая 
подготовка» в целях специализации для оказания охранной услуги «защита 
жизни и здоровья физических лиц от противоправных посягательств», 
изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Понятийный аппарат в системе правового регулирования дея-
тельности по защите жизни и здоровья физических лиц от противоправных 
посягательств. Правовой статус субъектов, обеспечивающих защиту жизни и 
здоровья охраняемых лиц. 

Общее понятие об услуге по защите жизни и здоровья физических лиц  
от противоправных посягательств (далее также – личная охрана). Законода-
тельно закрепленные понятия об охраняемых лицах, охраняемых объектах, 
объектах государственной охраны, их соотношение, понятие «телохрани-
тель». Запрет на осуществление частной охранной деятельности в отношении 
объектов государственной охраны6. Дополнительный понятийный аппарат 
для ознакомления при обучении: понятие об охранном мероприятии, о под-

 
6 Статья 4 Федерального закона «О частной охранной деятельности», статья 1 Федерального закона 
от 27 мая 1996 г. № 57-ФЗ «О государственной охране». 
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разделении личной охраны, о группе личной охраны, об обеспечении защиты 
жизни и здоровья охраняемого лица7. 

Субъекты, обеспечивающие защиту жизни и здоровья охраняемых лиц 
(юридические лица, имеющие право на осуществление охраны, их работни-
ки, иные организации, их работники и отдельные физические лица, являю-
щиеся сторонами трудовых договоров или договоров подряда, фактически 
осуществляющие функции по защите жизни и здоровья охраняемых). 

Работники органов и организаций, уполномоченные на защиту жизни и 
здоровья охраняемых лиц (объектов защиты) в соответствии с нормами спе-
циального законодательства (работники частных охранных организаций, со-
трудники органов государственной охраны).  

Работники органов и организаций, обеспечивающие безопасность лиц в 
ходе исполнении иных охранных функций или оказания иных охранных 
услуг (работники частных охранных организаций, работники ведомственной 
и вневедомственной охраны).  

Особенности прав, обязанностей, правовых гарантий и ответственности 
субъектов, обеспечивающих защиту жизни и здоровья охраняемых лиц.  

Возможность по использованию общегражданских правовых институ-
тов, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья охраняемых лиц на 
должном уровне. 

Особенности оформления договоров на оказание охранных услуг в це-
лях обеспечения защиты жизни и здоровья охраняемых лиц. Особенности 
оформления трудовых договоров (контрактов) с лицами, обеспечивающими 
защиту жизни и здоровья охраняемых лиц своей трудовой функцией.  

Должностные инструкции работников, задействованных в защите жизни 
и здоровья охраняемых лиц. Содержание должностной инструкции телохра-
нителя. 

Раздел 2. Правовое регулирование пропускного и внутриобъектового 
режимов, как инструмент обеспечения безопасности охраняемого лица. 

Формирование правил пропускного и внутриобъектового режимов, 
направленных на обеспечение максимальной безопасности охраняемого ли-
ца. Использование вариативных правил (ограничений) на объектах заказчика 
(объектах постоянного пребывания). Основные и дополнительные правила 
(ограничения). Введение режима повышенных требований безопасности. 
Проработка вариантов действий при введении дополнительных правовых 
ограничений на сторонних объектах (объектах временного пребывания).  

Соотношение прав и возможностей при реализации правового статуса 
субъектов обеспечения пропускного и внутриобъектового режимов. 

Раздел 3. Правовое обоснование применения мер принуждения, преду-
смотренных специальным законодательством. Применения физической силы, 
полученных для несения службы оружия и специальных средств, осуществ-
ление задержания. 

 
7 ГОСТ Р 70619 – 2022. Национальный стандарт Российской Федерации. «Охранная деятельность. Оказание 
охранных услуг по защите жизни и здоровья граждан. Общие требования» (утвержден и введен в действие 
приказом Росстандарта от 29 декабря 2022 г. № 1720-ст.). 
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Особенности реализации мер принуждения, предусмотренных специ-
альным законодательством. Обеспечение наличия установленных законом 
оснований (случаев), а также условий применения мер принуждения. Дей-
ствия в случае отсутствия предусмотренных законом оснований (случаев) и 
условий. 

Обзор правовых оснований и возможных негативных правовых послед-
ствий в типичных ситуациях применения физической силы, оружия и специ-
альных средств, а также при осуществлении задержания на маршруте по за-
щите жизни и здоровья охраняемого лица.  

Раздел 4. Правовое обоснование причинения вреда в рамках общеграж-
данских правовых институтов. Необходимая оборона, крайняя необходи-
мость, причинение вреда при задержании лица, совершившего преступление. 

Перечень условий соответствия законодательству, предусмотренный для 
действий граждан в рамках статей 37, 38, 39 УК и статьи 2.7 КоАП. Нормы о 
гражданской ответственности, установленные статьями 1066, 1067, 1084, 
1085 Гражданского кодекса Российской Федерации. 

Порядок использования общегражданских правовых институтов при со-
вершении действий, выходящих за пределы установленного специальным за-
конодательством правового статуса (в частности, прав и обязанностей) лиц, 
осуществляющих охранные мероприятия. 

 
Тематический план дисциплины «Тактико-специальная подготовка»,  

реализуемой при повышении квалификации телохранителей 
 

№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего 
в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм и 
правил  
по дисциплине «Тактико-
специальная подготовка» в 
целях специализации для 
оказания охранной услуги 
«защита жизни и здоровья 
физических лиц  
от противоправных 
посягательств» (время 
освоения указано по учебным 
разделам) 
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№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего 
в том числе 

теоретических практических 

1.1 Раздел 1. Базовые основы 
тактики действий сотрудников 
личной охраны 
(телохранителей) 

2 1,5 0,5 (0,25) 

1.2 Раздел 2. Начало работы 
сотрудников личной охраны 
(телохранителей)  
с охраняемым лицом 

1 0,5 0,5 (0,25) 

1.3 Раздел 3. Распределение ролей 
в группе личной охраны. 
Противодействие угрозам  
в местах постоянного 
пребывания, местах 
временного пребывания, на 
маршрутах. Отдельные 
тактические действия 
сотрудников личной охраны 
(телохранителей) 

8 3 5 (0,25) 

1.4 Раздел 4. Подбор, воспитание 
и обучение сотрудников 
личной охраны 
(телохранителей) 

2 1 1 (0,25) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 13 6 7 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Тактико-специальная подготовка», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине «Тактико-
специальная подготовка» в целях специализации для оказания охранной 
услуги «защита жизни и здоровья физических лиц от противоправных 
посягательств», изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Базовые основы тактики действий сотрудников личной охраны 
(телохранителей). 
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Основа для формирования тактики действий сотрудников охраны. Приори-
тет главной цели (главной задачи). Стандартные тактические действия сотрудни-
ка охраны. Тактические комбинации. Классификация угроз по характеру проте-
кания во времени. Виды мер обеспечения безопасности. Меры обеспечения без-
опасности, не зависящие непосредственно от сотрудников охраны. Общие прин-
ципы тактических действий охраны (определение полного перечня угроз, посто-
янный мониторинг угроз и осуществление профилактических мероприятий по 
предотвращению угроз, непрерывность и при необходимости дублирование 
охраны, непрерывность и дублирование связи, использование стандартных про-
цедур и тактических комбинаций, ожидание новой угрозы или повторения уже 
осуществленной). 

Раздел 2. Начало работы сотрудников личной охраны (телохранителей) с 
охраняемым лицом. 

Начало работы с охраняемым лицом. Определение круга обязанностей и от-
ветственности. Получение и формации о правилах взаимодействия с сотрудника-
ми группы личной охраны (включая водителей) и иными лицами, обеспечиваю-
щими безопасность (отвечающими за безопасность) охраняемого. Получение 
информации о правилах взаимодействия с обслуживающим персоналом. Полу-
чение информации о правилах взаимодействия с «ближним кругом» (родные, 
друзья, партнеры). Случаи и пределы исполнения просьб.  

Указания, обязательные для исполнения (получаемые и отдаваемые). 
Ознакомление с местами постоянного и временного пребывания охраняемо-

го лица, основными маршрутами передвижения.  
Раздел 3. Распределение ролей в группе личной охраны. Противодействие 

угрозам в местах постоянного пребывания, местах временного пребывания, на 
маршрутах. Отдельные тактические действия сотрудников личной охраны (тело-
хранителей). 

Распределение ролей в группе личной охраны: руководитель группы личной 
охраны, прикрепленный (прикрепленные), выездные, группы сотрудников или 
отдельные сотрудники со специальными обязанностями. 

Основные обязанности водителя в группе личной охраны. Особенности обя-
занностей водителей основного и запасного автомобилей охраняемого лица, осо-
бенности обязанностей водителя автомобиля (автомобилей, машин) сопровожде-
ния (прикрытия), иных автомобилей охранного (оперативного) обеспечения (при 
их наличии).  

Противодействие угрозам в местах постоянного пребывания, местах вре-
менного пребывания, на маршрутах.  

Функции дополнительных групп, при необходимости включаемых в состав 
подразделения личной охраны: дежурная часть подразделения личной охраны, 
аналитическая группа, группа экстренного реагирования (резерв), передовая 
группа, группа тактической поддержки, группа обеспечения.  

Осмотр на наличие террористических угроз: специальный технический 
(оперативно-технический) осмотр прилегающей территории, помещений, транс-
портных средств, вещей и корреспонденции. Работа передовой группы (развед-
группы, установочной группы), либо отдельных сотрудников, выполняющих их 
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функции. Работа в «многоофисном» здании. Взаимодействие со сторонними 
службами охраны. 

Основные схемы расстановки и передвижения сотрудников личной охраны 
(варианты: один сотрудник, два сотрудника, три и более сотрудников). Передви-
жения в зданиях и на улице. Вход-выход из здания. Расположение 
в транспортном средстве. Вход-выход из автомобиля. Сектора наблюдения. Ко-
манды в группе. Команды охраняемому лицу. 

Необходимые психологические навыки (знание приемов нейтрализации 
конфликта, способов самомобилизации, способов преодоления утомления и т.п.). 

Необходимые криминалистические навыки (фиксация обстановки на месте 
происшествия, составление словесного и психологического портретов, составле-
ние описания автомобиля, выявление признаков подделки документов). 

Профилактические действия по предотвращению и действия по пресечению 
угроз: «конфликт на объекте постоянного пребывания», «конфликт на объекте 
временного пребывания» (в том числе «смоделированный конфликт»), «нападе-
ние на объекте постоянного пребывания», «нападение на объекте временного 
пребывания», «нападение при выезде на трассу», «умышленная авария на трас-
се», «нападение при движении по трассе», «нападение при следовании в пешем 
порядке», «бросок (подкат) гранаты или иного предположительно взрывоопасно-
го предмета». Примеры выполнения и невыполнения главной задачи в ситуации 
покушения на охраняемое лицо. 

Построение охранных мероприятий в зависимости от уровней угрозы без-
опасности охраняемого лица. Особенности экипировки сотрудников. 

Действия по предотвращению посягательств с участием собственного и сто-
роннего вспомогательного (обслуживающего) персонала: водителей, официантов, 
поваров, горничных и т.д. Действия по предотвращению некачественного оказа-
ния медицинской помощи охраняемому лицу.  

Специальный понятийный аппарат, отражающий отдельные особенности 
тактики действий сотрудников (групп) личной охраны: «стандартные процедуры 
охраны»; «штатные ситуации»; «нештатные ситуации»; «критические ситуации» 
(связанные с непосредственным нападением, техногенными, природными, эпи-
демиологическими факторами и т.п.); «шаблоны» (опасность шаблонов); «запас-
ной объект»; «запасной автомобиль»; «основной маршрут»; «запасной маршрут»; 
«ложный маршрут»; «маршрут ухода»; «коридор ухода». 

Раздел 4. Подбор, воспитание и обучение сотрудников личной охраны (тело-
хранителей). 

Вопросы подбора сотрудников личной охраны. Нравственные качества со-
трудников личной охраны. Условия, необходимые для обеспечения готовности 
сотрудника личной охраны поставить себя в опасное положение ради спасения 
охраняемого лица. 

Действия по предотвращению конфликта интересов и нарушения эффектив-
ности взаимодействия сотрудников в группе личной охраны, а также между со-
трудниками личной охраны и водителем (водителями) используемых автомоби-
лей.  
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Сопровождение (эскорт) охраняемого лица, действия при нападениях 
и возникновении чрезвычайных (кризисных) ситуаций: практический тренинг. В 
рамках указанного практического тренинга при наличии соответствующей учеб-
ной базы дополнительно к занятиям в стрелковых тирах могут проводиться тре-
нировки с использованием страйкбольного оружия, маркерных боеприпасов, 
учебных имитационных средств. 

Организация служебной подготовки сотрудников личной охраны.  
Преемственность от базового повышения квалификации по Программе. 

Обязательность занятий, направленных на отработку взаимодействия (слажива-
ние) групп, дежурных смен и сотрудников личной охраны. Учебные занятия по 
осуществлению основных охранных мероприятий. Практические учения в ме-
стах постоянного и временного пребывания по действиям при нападении и (или) 
возникновении чрезвычайных (кризисных) ситуаций. 

Примечание: Рекомендуемая периодичность учебных занятий по осу-
ществлению основных охранных мероприятий от 2-х раз в месяц, практиче-
ских учений не реже 1-го раза в три месяца (по ГОСТ Р 70619—2022). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тематический план дисциплины «Техническая подготовка»,  
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм и 
правил  
по дисциплине «Техническая 
подготовка» в целях 
специализации для оказания 
охранной услуги «защита 
жизни 
и здоровья физических лиц  
от противоправных 
посягательств» (время 
освоения указано по учебным 
разделам) 
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№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1.1 Раздел 1. Обзор технических 
средств, 
используемых в группах 
личной охраны. Инженерно-
технические конструкции  
и защитные сооружения  в 
системе обеспечения личной 
охраны 

1 0,5 0,5 (0,25) 

1.2 Раздел 2. Технические и иные 
вспомогательные средства, 
используемые в группах 
личной охраны в зависимости  
от уровня угроз безопасности 

1 0,5 0,5 (0,25) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 2 1 1 (0,5) 
 

 
Рабочая программа дисциплины «Техническая подготовка»,  
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине 
«Техническая подготовка» в целях специализации для оказания охранной 
услуги «защита жизни и здоровья физических лиц от противоправных 
посягательств», изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Обзор технических средств, используемых в группах личной 
охраны. Инженерно-технические конструкции и защитные сооружения 
в системе обеспечения личной охраны. 

Основные технические средства, используемые в группах личной 
охраны. Средства связи и тревожной сигнализации (радиостанции, 
мобильные и спутниковые телефоны, средства проводной связи и 
оповещения, тревожные радиоканалы и т.д.). Малогабаритные 
быстроразворачиваемые системы охранной и охранно-пожарной 
сигнализации. Средства освещения: средства охранного освещения, фонари 
малогабаритные специальные, фонари подводные, фонари лазерные высокой 
мощности. Досмотровые зеркала, досмотровые приборы с видеокамерами, 
автоматизированные (управляемые) приборы для визуального осмотра, 
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технические эндоскопы. Средства аудио-, фото- и видеофиксации: 
диктофоны, фотоаппараты, видеокамеры, видеорегистраторы 
(автомобильные, носимые, условно «скрытоносимые»). Дистанционный 
контроль через системы сигнализации с аудио- и видеоканалом, через 
видеорегистраторы с Wi-Fi каналом. Средства наблюдения и обнаружения: 
очки специальные, подзорные трубы, бинокли, дальномеры, приборы 
ночного видения (монокулярные, бинокулярные, псевдобинокулярные), 
тепловизоры, оптические локаторы ближнего и дальнего радиуса (в том 
числе антиснайперского назначения), квадрокоптеры с системами 
видеонаблюдения (использование последних изучается с учетом актуального 
порядка получения разрешений на полеты названных устройств). 
Индикаторы электромагнитного поля с частотомером. Комплексы 
радиомониторинга, а также компьютеризированные многофункциональные 
поисковые комплексы. Средства обнаружения взрывных устройств, 
взрывчатых веществ, других опасных предметов и веществ (включая 
индикаторы исполнительных механизмов взрывных устройств, 
газоанализаторы и т.п.). Металлодетекторы (обычные, малогабаритные 
скрытоносимые, специальные малогабаритные скрытоносимые для 
обнаружения оружия, антитеррористические без собственного магнитного 
поля – включая ручные и рамочные). Индикаторы радиоактивности (в том 
числе постоянного ношения, включая варианты в наручных часах). 
Устройства индивидуальной защиты от отравляющих веществ и окиси 
углерода. Генераторы частот: генераторы «белого шума» в акустическом 
диапазоне, подавители сотовых телефонов, других радиоустройств в целях 
защиты информации, устройства блокировки возможной связи преступников, 
устройства блокировки Wi-Fi и Bluetooth, устройства блокировки 
радиоканалов инициирования взрывных устройств, подавители диктофонов 
(с анализом работоспособности и эффективности названных устройств). 
Дополнительные средства бронезащиты (бронепапки, противоосколочные 
одеяла). Локализаторы взрыва переносные. Системы (комплексы) экстренной 
эвакуации из окон и с крыш зданий. Устройства для быстрой блокировки 
дверей. Устройства для быстрого вскрытия запертых (заблокированных) 
дверей. Системы управления техническими средствами (в ракурсе 
особенностей работы систем контроля управления доступом и 
противопожарных систем на безопасность охраняемого лица 
в целом и на безопасную эвакуацию охраняемого лица с объекта 
в частности). Переносные быстроустанавливаемые средства ограждения 
(направления) движения посетителей объектов. Сигнальные (оградительные) 
ленты.  

Инженерно-технические конструкции. Ворота, шлагбаумы. Входные 
шлюзы (тамбуры). Управляемые барьеры (перекрытие въезда 
на территорию, перекрытие и блокировка отдельных проходов на объекте). 
Защитные сооружения (защищенные помещения). Оборудование защитных 
сооружений в местах постоянного пребывания охраняемого лица. 
Особенности оборудования защитных сооружений в офисных зданиях и в 



21 

 

частных домах (на частных территориях). Автономные системы 
жизнеобеспечения. 

Раздел 2. Технические и иные вспомогательные средства, используемые 
в группах личной охраны в зависимости от уровня угроз безопасности. 

Возможный состав технических и иных вспомогательных средств, 
изучается без упоминания состава аптечек первой помощи и количества 
единиц технических и иных средств по отдельным позициям. 

Примерный состав технических и иных вспомогательных средств 
при уровне угрозы безопасности, характеризующемся отсутствием угрозы 
безопасности либо возможностью случайной угрозы безопасности для жизни 
и здоровья охраняемого лица: 

– экипировка группы (дежурной смены) личной охраны – портативный 
мини-огнетушитель; аптечка для оказания первой помощи; комплект гибких 
иммобилизационных шин; зонт; 

– наличие у охранника при себе – средство мобильной связи 
с дежурной частью подразделения личной охраны либо руководством 
частной охранной организации; набор первой помощи (носимая мини-
аптечка); ручной малогабаритный фонарь; противопожарный самоспасатель 
– по одному на сотрудника личной охраны и на охраняемое лицо; 
лекарственные препараты, предназначенные для охраняемого лица (при 
наличии утвержденного охраняемым лицом списка таких препаратов в 
письменном виде). 

Примерный состав технических и иных вспомогательных средств 
при уровне угрозы безопасности, характеризующемсяпотенциально 
возможной, либо неподтвержденной угрозой безопасности для жизни 
и здоровья охраняемого лица: 

– экипировка группы (дежурной смены) личной охраны – все, 
предусмотренное для экипировки при уровне угрозы 
безопасности,характеризующемся отсутствием угрозы безопасности либо 
возможностью случайной угрозы безопасности для жизни и здоровья 
охраняемого лица, 
а также бронепапка – одна на охраняемое лицо; бронежилет (жилет 
защитный) скрытого ношения класса защиты не ниже Бр 58 – один 
на охраняемое лицо; ударопрочный зонт – один на охраняемое лицо; 
досмотровый комплект (досмотровое зеркало, щуп, ручной металлоискатель, 
набор экспресс-тестов для обнаружения следов взрывчатых веществ, 
видеоэндоскоп с длиной зонда не менее 1 метра в защитной оплетке, 
дозиметр, малогабаритный поисковый приемник-частотомер, детектор 
скрытых видеокамер); малогабаритный бинокль (увеличение не ниже 10 
крат); веревка пожарная ВПС-30 длиной не менее 30 м с набором карабинов; 
фонарь (мощностью светового потока не менее 100 тыс. лм); ручной 
оптический тепловизор либо прибор ночного видения (не ниже 4-го 

 
8 ГОСТ 34286-2017. Межгосударственный стандарт. «Бронеодежда. Классификация и общие технические 
требования» (введен в действие приказом Росстандарта от 25 сентября 2018 г. № 639-ст). Далее – ГОСТ. 
«Бронеодежда». 
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поколения); видеорегистратор скрытого ношения (параметры изучаемых 
видеорегистраторов должны учитывать наличие запрета 
на использование специальных технических средств); складные (либо 
гибкие) носилки; 

– наличие у охранника при себе: все, предусмотренное для наличия при 
себе при уровне угрозы безопасности, характеризующемся отсутствием 
угрозы безопасности либо возможностью случайной угрозы безопасности 
для жизни и здоровья охраняемого лица, а также бронежилет (жилет 
защитный) класса защиты не ниже Бр 5 согласно ГОСТ. «Бронеодежда»; 

– наличие в частной охранной организации (оборудование, технические 
и иные средства): радиостанции (резерв) с возможностью автономной работы 
не менее 24 часов; гарнитуры скрытого ношения к радиостанциям; 
мобильные телефоны (резерв) с возможностью автономной работы не менее 
24 часов; спутниковый телефон с возможностью автономной работы не 
менее 48 часов; досмотровый комплект; противоосколочное одеяло; детектор 
паров взрывчатых веществ; портативная рентгеновская установка; 
фотоаппарат с длиннофокусной оптикой; цифровая видеокамера с 30-
кратным оптическим увеличением; видеорегистратор скрытого ношения 
(параметры изучаемых видеокамер и видеорегистраторов должны учитывать 
наличие запрета на использование специальных технических средств); 
комплект быстро развертываемой портативной сигнализации, включающей 
извещатели охранные (принцип обнаружения движения или проникновения: 
оптико-электронные, радиоканальные, и др.), извещатели магнитно-
контактные, видеокамеры для помещений и улицы; 

– дополнительное оснащение транспортных средств: видеорегистраторы 
с возможностью автономной работы; знаки (приборы) взаимного 
опознавания для работы в условиях плохой видимости; портативные 
зарядные устройства запуска двигателя, зарядки телефонови технических 
средств охраны. 

Примерный состав технических и иных вспомогательных средств 
при уровне угрозы безопасности, характеризующемся подтвержденной 
(непосредственной) угрозой безопасности для жизни и здоровья охраняемого 
лица: 

– экипировка группы (дежурной смены) личной охраны – все, 
предусмотренное для экипировки при уровне угрозы безопасности, 
характеризующемся отсутствием угрозы безопасности либо возможностью 
случайной угрозы безопасности для жизни и здоровья охраняемого лица 
и при уровне угрозы безопасности, характеризующемся потенциально 
возможной, либо неподтвержденной угрозой безопасности для жизни 
и здоровья охраняемого лица,  а также средство сковывания движения; 
антиснайперский прибор обнаружения оптических средств наблюдения; 
лазерный дальномер; снайперская метеостанция; баллистический 
калькулятор; лазерный фонарь (мощность не менее 500 мВт); подавитель 
взрывателей по каналам связи (портативный); детектор опасных жидкостей; 
газоанализатор (индикатор) отравляющих и наркотических веществ; 
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– экипировка группы тактической поддержки – бронешлем (шлем 
защитный) класса защиты не ниже Бр 39 на сотрудника личной охраны 
и на охраняемое лицо; бронежилет (жилет защитный) класса защиты 
не ниже Бр 4 согласно ГОСТ «Бронеодежда»;  тактические щитки 
(наколенники и налокотники); противоосколочные тактические очки; 
разгрузочный жилет; 

– наличие в частной охранной организации (оборудование, технические 
и иные средства): зрительная труба (увеличение не менее 100 крат); 
устройство для защиты от взрыва (локализатор взрыва); мобильное 
устройство для локализации взрывоопасного предмета; комплекс радио-
мониторинга с возможностью автономной работы не менее 48 часов; мини-
лаборатории для экспресс-анализа воздуха, воды, продуктов и т.п.; 

– дополнительно для организации постов контрснайперского 
наблюдения, постов воздушного наблюдения, постов санитарно-
эпидемиологического мониторинга: специализированные средства 
обнаружения (оптические приборы, тепловизоры и т.п.), квадрокоптеры 
с системами видеонаблюдения (использование квадрокоптеров изучается 
с учетом актуального порядка получения разрешений на полеты названных 
устройств), необходимые средства санитарно-эпидемиологического 
мониторинга. 

 
Тематический план дисциплины «Огневая подготовка»,  

реализуемой при повышении квалификации телохранителей 
 
№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм 
и правил по дисциплине 
«Огневая подготовка» в целях 
специализации для оказания 
охранной услуги «защита 
жизни и здоровья физических 
лиц  
от противоправных 
посягательств» 
(время освоения указано по 
учебным разделам) 

   

 
9 ГОСТ Р 57560 – 2017. Национальный стандарт. «Бронешлемы. Классификация. Термины и определения» 
(утвержден и введен в действие приказом Росстандарта от 27 июля 2017 г. № 754-ст). 
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1.1 Раздел 1. Меры безопасности 
при обращении с оружием, 
устранение задержек  
при стрельбе, использование 
основных стоек для стрельбы, 
освоение способов и приемов 
удержания (хвата) оружия, 
извлечения оружия из кобуры, 
заряжания  
и перезаряжания оружия, 
основных навыков стрельбы 

4 0,25 3,75 (0,25) 

1.2 Раздел 2. Приемы стрельбы из 
различных положений, 
использование приемов 
стрельбы на предельно коротких 
дистанциях 

3 0,25 2,75 (0,25) 

1.3 Раздел 3. Осуществление 
действий  
в условиях вооруженного 
нападения  
с различных направлений. 
Специальные передвижения, 
уход с линии огня  
со стрельбой, приемы защиты  
охраняемого лица 

4 0,5 3,5 (0,5) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 11 1 10 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Огневая подготовка», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине «Огневая 
подготовка» в целях специализации для оказания охранной услуги «защита 
жизни и здоровья физических лиц от противоправных посягательств», 
изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Меры безопасности при обращении с оружием, устранение 
задержек при стрельбе, использование основных стоек для стрельбы, освоение 
способов и приемов удержания (хвата) оружия, извлечения оружия из кобуры, 
заряжания и перезаряжания оружия, основных навыков стрельбы. 

Изучение теоретических положений тематики рассматриваемого раздела. 
Изучение (закрепление знания) мер безопасности при обращении 

с оружием. 
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Освоение (закрепление) навыков устранения задержек при стрельбе. 
Отработка вариантов стоек с удержанием оружия одной рукой; основных 

стоек с удержанием оружия двумя руками (фронтальная стойка, стойка Вивера). 
Отработка удержания (хвата) оружия одной и двумя руками (упражнения 

без оружия и с оружием). 
Отработка основных приемов извлечения оружия из кобуры 

в зависимости от типа кобуры и задачи стрелка; приемов по извлечению оружия 
из кобуры с одновременным снятием с предохранителя. 

Отработка подготовительных упражнений для быстрого заряжания оружия. 
Отработка перезаряжания оружия (в вариантах - патроны закончились, 

патроны остались). 
Отработка смены магазина (с места, с подбежкой, с уходом на колено). 
Отработка основных упражнений по быстрому заряжанию пистолета 

с удержанием одной рукой. 
Парные упражнения (в дуэльном варианте) со стрельбой. 
Раздел 2. Приемы стрельбы из различных положений, использование 

приемов стрельбы на предельно коротких дистанциях.  
Изучение теоретических положений тематики рассматриваемого раздела. 
Отработка приемов стрельбы «с пояса». 
Отработка приемов стрельбы сидя. 
Отработка приемов стрельбы лежа. 
Отработка приемов стрельбы на предельно коротких дистанциях. 
Раздел 3. Осуществление действий в условиях вооруженного нападения  

с различных направлений. Специальные передвижения, уход с линии огня  
со стрельбой, приемы защиты охраняемого лица. 

Изучение теоретических положений тематики рассматриваемого раздела. 
Осуществление действий в условиях вооруженного нападения 

с различных направлений (в вариантах: один сотрудник охраны, два сотрудника 
охраны). 

Специальные передвижения, уход с линии огня со стрельбой, приемы 
защиты охраняемого лица (в вариантах: один сотрудник охраны, два сотрудника 
охраны). Обеспечение траектории выстрела, безопасного для третьих лиц. 
 

Тематический план дисциплины «Специальная физическая подготовка»,  
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм 
и правил по дисциплине 
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№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

«Специальная физическая 
подготовка» в целях 
специализации для оказания 
охранной услуги «защита 
жизни и здоровья физических 
лиц от противоправных 
посягательств» (время 
освоения указано по учебным 
разделам) 

1.1 Раздел 1. Общие вопросы 
специальной физической 
подготовки сотрудников 
личной охраны. Поддержание 
физической 
формы сотрудников личной 
охраны. Комплексная силовая 
тренировка. 

1 - 1 (0,5) 

1.2 Раздел 2. Особенности 
специальной 
физической подготовки 
сотрудников личной охраны. 
Отработка приемов защиты от 
нападения. 

4 - 4 (0,5) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 5 - 5 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Специальная физическая подготовка», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине 
«Специальная физическая подготовка» в целях специализации 
для оказания охранной услуги «защита жизни и здоровья физических лиц 
от противоправных посягательств», изучается в пределах следующих 
учебных разделов: 

Раздел 1. Общие вопросы специальной физической подготовки 
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сотрудников личной охраны. Поддержание физической формы сотрудников 
личной охраны. Комплексная силовая тренировка. 

Содержание занятий по специальной физической подготовке: 
комплексная силовая тренировка, отработка приемов защиты от нападения. 
Необходимость поддержания физической формы сотрудников личной 
охраны. Систематичность и непрерывность занятий. 

Проведение комплексной силовой тренировки. 
Раздел 2. Особенности специальной физической подготовки 

сотрудников личной охраны. Отработка приемов защиты от нападения. 
Особенности специальной физической подготовки сотрудников личной 

охраны.  
Приоритет защиты охраняемого лица. Основные способы защиты 

охраняемого лица. Приемы и методы защиты охраняемого лица без его 
перемещения (прикрытие собственным перемещением, отвлечение внимания 
собственным перемещением, использование специальных приемов борьбы). 
Приемы и методы перемещения охраняемого лица (перенаправление 
толчком, перемещение в партер «скручиванием», совместное передвижение).  

Отработка приемов защиты от нападения.  
Маневр разрыва и поддержания безопасной дистанции. Уход с линии 

атаки. Перенаправление линии атаки.  
Захваты. Освобождение от захватов. Ударная техника, применяемая 

в зависимости от степени опасности нападения.  
Защита от противника, нападающего без использования оружия и 

подручных средств. 
Защита от противника, вооруженного палкой, аэрозольным средством. 
Защита от противника, вооруженного ножом (колюще-режущим 

оружием) и основные способы его нейтрализации. 
Защита от противника, вооруженного огнестрельным оружием и 

основные способы его нейтрализации. 
 

Тематический план дисциплины «Оказание первой помощи», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм и 
правил  
по дисциплине «Оказание 
первой помощи» в целях 
специализации для оказания 
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№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

охранной услуги «защита 
жизни и здоровья физических 
лиц 
от противоправных 
посягательств» 
(время освоения указано по 
учебным разделам) 

1.1 Раздел 1. Общие вопросы 
оказания первой помощи 3 0,5 2,5 (0,5) 

1.2 Раздел 2. Дополнительные 
аспекты первой помощи для 
сотрудников личной охраны 

2 0,5 1,5 (0,5) 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 5 1 4 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Оказание первой помощи», 
реализуемой при повышении квалификации телохранителей 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине «Оказание 
первой помощи» в целях специализации для оказания охранной услуги 
«защита жизни и здоровья физических лиц от противоправных 
посягательств», изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Общие вопросы оказания первой помощи. 
Углубленное изучение вопросов оказания первой помощи, освоенных при 

ранее пройденном первоначальном обучении. 
Состав информации, сообщаемой в телефонном звонке при вызове скорой 

помощи. Порядок действий при встрече бригады скорой помощи. 
Дополнительная информация, сообщаемая непосредственно при прибытии 
бригады скорой помощи. 

Условия, при которых допускается прием пострадавшим медицинских 
препаратов (лекарственных средств) до прибытия медработников. 

Действия по переводу в необходимое положение пострадавшего, 
находящегося без сознания. Действия по переводу в необходимое положение 
пострадавшего, находящегося в сознании, когда он задыхается, или у него 
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имеется ранение грудной клетки. Действия по переводу пострадавшего 
в необходимое положение при выведении его из обморока. 

Действия с пострадавшим при приступе эпилепсии. 
Действия при различных видах кровотечений. Действия в целях остановки 

артериального кровотечения: пальцевая остановка, наложение жгута (скрутки, 
ремня), наложение чистой повязки, закрепление на повязке записки с указанием 
времени наложения жгута. Возможность остановки кровотечения при помощи 
максимального сгибания конечностей в суставе. 

Травматический шок, его особенности, общие признаки и необходимая 
первая помощь. 

Действия по помощи пострадавшему при попадании инородного тела 
в дыхательные пути. 

Действия в целях проведения СЛР, в том числе искусственной ИВЛ 
и НМС. 

Порядок оказания первой помощи при открытых переломах. 
Рана и ранение, основные виды ран, как подразделяются огнестрельные 

раны. Общий порядок и особенности первой помощи при ранениях. Основные 
правила пользования индивидуальным перевязочным пакетом. Основные 
правила наложения повязок. Цель и порядок наложения давящей повязки. 
Особенности первой помощи при минно-взрывных травмах. 

Раздел 2. Дополнительные аспекты первой помощи для сотрудников 
личной охраны. 

Запрет на применение лекарственных препаратов при оказании первой 
помощи. Правило, согласно которому применение лекарственных препаратов за 
рамками первой помощи может происходить исключительно по решению самого 
пострадавшего. Оформление письменного решения охраняемого лица с 
указанием состава и дозировки разрешенных лекарственных препаратов.  

Назначение, состав и особенности применения медицинских изделий 
специализированной аптечки носимой, комплектуемой для 
телохранителя(прим.авт.: может рассматриваться на примере аптечки 
индивидуальной носимой «Телохранитель»). Последовательность действий по 
применению противошокового набора. Изучается с учетом правила, согласно 
которому применение лекарственных препаратов в рамках первой помощи не 
допускается, и за рамками первой помощи может происходить исключительно 
по решению самого пострадавшего, в связи с чем заранее подписывается 
соответствующее письменное решение охраняемого лица с указанием состава и 
дозировки лекарственных препаратов. 

Назначение, состав и особенности применения медицинских изделий 
специализированной аптечки автомобильной, комплектуемой для групп личной 
охраны (прим.авт.: может рассматриваться на примере набора первой 
помощи «Авто-ВИП»).Изучается с учетом правила, согласно которому 
применение лекарственных препаратов в рамках первой помощи не допускается, 
и за рамками первой помощи может происходить исключительно по решению 
самого пострадавшего, в связи с чем заранее подписывается соответствующее 
письменное решение охраняемого лица с указанием состава и дозировки 
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лекарственных препаратов. 
Назначение и варианты использования изотермического спасательного 

покрывала. 
Алгоритм использования автоматического наружного дефибриллятора 

(далее – АНД). 
Сбор индивидуальных сведений об охраняемом лице для эффективного 

и безопасного оказания первой помощи сотрудником охраны и медицинской 
помощи со стороны медработников. Перечень основных индивидуальных 
сведений об охраняемом лице: группа крови, резус-фактор и рабочее 
артериальное давление охраняемого лица, основные хронические болезни, 
имеющиеся у охраняемого лица, рекомендованные при обострении этих 
болезней лекарства, их дозировка и продолжительность приема, перечень 
несовместимых с рекомендованными лекарствами препаратов, перечень 
препаратов, несовместимых с препаратами, вероятность применения которых 
охраняемым лицом существует в отсутствие врачебных рекомендаций. 

 
Тематический план дисциплины «Противодействие терроризму.  
Обеспечение антитеррористической защищенности объектов», 

реализуемой при повышении квалификации телохранителей 
 
№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

1 Углубленное изучение норм и 
правил  
по дисциплине 
«Противодействие терроризму. 
Обеспечение 
антитеррористической 
защищенности объектов» в 
целях специализации  
для оказания охранной услуги 
«защита жизни и здоровья 
физических лиц  
от противоправных 
посягательств» 
(время освоения указано по 
учебным разделам и 
подразделам) 

   

1.1 Раздел 1. Контрнаблюдение 4 0,5 3,5 (0,5) 
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№ 
п/п 

Наименование темы 5-6 разряд 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретических практических 

в том числе по учебным подразделам: 

 Подраздел 1. Общие вопросы 
организации контрнаблюдения 
в целях охраны 

0,5 0,5 - 

 Подраздел 2. Контрнаблюдение 
при передвижении в пешем 
порядке 

1,5 - 1,5 

 Подраздел 3. Контрнаблюдение 
при передвижении на 
автомобиле 

2 - 2 

1.2 Раздел 2. Обнаружение 
взрывных устройств, 
взрывчатых веществ, иных 
опасных веществ и предметов 

2 0,5 1,5 (0,5) 

в том числе по учебным подразделам: 

 Подраздел 1. Общие основы 
обнаружения опасных веществ 
и предметов 

0,5 0,5 - 

 Подраздел 2. Обнаружение 
взрывных устройств и 
взрывчатых веществ 

1 - 1 

 Подраздел 3. Особенности 
обнаружения иных опасных 
веществ и предметов 

0,5 - 0,5 

Промежуточная аттестация время проведения указано в скобках 
в графах для практических занятий 

Итого 6 1 5 (1) 
 

Рабочая программа дисциплины «Противодействие терроризму. 
Обеспечение антитеррористической защищенности объектов»,  

реализуемой при повышении квалификации телохранителей 
Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине 

«Противодействие терроризму. Обеспечение антитеррористической 
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защищенности объектов» в целях специализации для оказания охранной 
услуги «защита жизни и здоровья физических лиц от противоправных 
посягательств», изучается в пределах следующих учебных разделов: 

Раздел 1. Контрнаблюдение. 
Подраздел 1. Общие вопросы организации контрнаблюдения в целях 

охраны. 
Сущность контрнаблюдения в целях охраны. Оснащение и особенности 

поведения участников слежки. Основные признаки преступной слежки. 
Разделение преступной слежки по целям, форме, виду, длительности, 
направлению и интенсивности. Принципиальная схема противодействия слежке. 
Действия для обнаружения слежки. Составление описания лиц и автомобилей, 
участвующих в слежке. Действия после обнаружения слежки. Виды избираемых 
маршрутов в зависимости от прогнозируемой угрозы объекту охраны (основной, 
запасной, ложный, ухода, контрнаблюдения, ориентированный на задержание 
участников слежки правоохранительными органами и т.п.). Разработка 
специальных маршрутов по выявлению слежки. Метод встречного наблюдения.  

Подраздел 2. Контрнаблюдение при передвижении в пешем порядке. 
Отработка приемов контрнаблюдения при передвижении охраняемого лица 
и сотрудников группы личной охраны (предполагаемых объектов наблюдения) в 
пешем порядке. Практические занятия в городских условиях. 

Подраздел 3. Контрнаблюдение при передвижении на автомобиле. 
Отработка приемов контрнаблюдения при передвижении охраняемого лица 

и сотрудников группы личной охраны (предполагаемых объектов наблюдения) 
на автомобиле. Практические занятия в городских условиях. 

Раздел 2. Обнаружение взрывных устройств, взрывчатых веществ, иных 
опасных веществ и предметов. 

Подраздел 1. Общие основы обнаружения опасных веществ 
и предметов. 

Вероятные места размещения (закладки) опасных веществ и предметов. 
Демаскирующие признаки возможного размещения. 

Общая методика проведения специального технического (оперативно-
технического) осмотра прилегающей территории, помещений, транспортных 
средств, вещей и корреспонденции в части, направленной на обнаружение 
опасных веществ и предметов. 

Подраздел 2. Обнаружение взрывных устройств и взрывчатых веществ. 
Взрывные устройства и взрывчатые вещества. Классификация 

самодельных взрывных устройств, поражающее действие, типы взрывателей, 
способы подачи команды на взрыв. Типичные места минирования автомобилей. 
Признаки наличия взрывных устройств в корреспонденции. Средства 
обнаружения взрывных устройств и взрывчатых веществ. 

Практическая отработка алгоритма обнаружения взрывных устройств 
и взрывчатых веществ. 

Подраздел 3. Особенности обнаружения иных опасных веществ 
и предметов. 
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Сходство и различие в алгоритме действий по обнаружению иных опасных 
веществ и предметов по сравнению с алгоритмом обнаружения взрывных 
устройств и взрывчатых веществ.  

Особенности действий в целях обнаружения ядовитых, отравляющих, 
токсичных, опасных химических и биологических веществ, а также ядерных 
материалов, радиоактивных веществ, источников радиоактивного излучения. 

Средства обнаружения ядовитых, отравляющих, токсичных, опасных 
химических и биологических веществ, а также ядерных материалов, 
радиоактивных веществ, источников радиоактивного излучения. 
 

V. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
 

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 
квалификационного экзамена, к которой допускаются обучающиеся, освоившие 
Программу в полном объеме. 

Квалификационный экзамен проводится образовательной организацией для 
определения соответствия полученных знаний, умений и навыков образователь-
ной программе и установления (подтверждения) на этой основе лицам, прошед-
шим профессиональное обучение, квалификационных разрядов. 

Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификаци-
онную работу и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных 
требований, указанных в квалификационных справочниках и (или) профессио-
нальных стандартах, по соответствующей профессии рабочего. 

Содержание практической квалификационной работы определяется АНО 
ДПО «Школа безопасности» и включает выполнение заданий по одной или не-
скольким дисциплинам. Практическая квалификационная работа при повыше-
нии квалификации телохранителей включает проверку практических навыков 
осуществления действий в условиях вооруженного нападения с различных 
направлений, специальных передвижений, ухода с линии огня со стрельбой, 
проведения приемов защиты охраняемого лица. 

Проверка теоретических знаний проводится с использованием экзаменаци-
онных билетов, разработанных организацией, осуществляющей образователь-
ную деятельность, на основе данной Программы и утвержденных ее руководи-
телем. Проверка теоретических знаний может проводиться в форме тестирова-
ния. 

При проверке теоретических знаний при повышении квалификации тело-
хранителей используются вопросы по дисциплинам: «Правовая подготовка», 
«Тактико-специальная подготовка», «Техническая подготовка», «Огневая под-
готовка», «Оказание первой помощи», «Противодействие терроризму. Обеспе-
чение антитеррористической защищенности объектов». 

Результаты итоговой аттестации оформляются локальным актом организа-
ции, осуществляющей образовательную деятельность. 

Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается документ о 
квалификации, образец которого самостоятельно устанавливается организацией, 
осуществляющей  образовательную деятельность. В указанный документ (сви-
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детельство о профессии рабочего, должности служащего) вносятся сведения о 
разряде охранника, установленном по результатам профессионального обуче-
ния. 

 
VI. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 
К уровню подготовки лиц, успешно освоивших Программу, в зависи-

мости от ранее присвоенного разряда и варианта реализации Программы, 
устанавливаются требования, включающие приобретение (совершенствова-
ние) соответствующих профессиональных компетенций. 

В результате освоения Программы, реализуемой для повышения ква-
лификации телохранителей, обучающимися приобретаются (качественно из-
меняются) следующие профессиональные компетенции: 

профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, 
необходимыми для обеспечения защиты жизни и здоровья физических лиц от 
противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами тактики защиты 
жизни и здоровья физических лиц от противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами огневой подго-
товки, необходимыми для обеспечения защиты жизни и здоровья физических 
лиц от противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами технической под-
готовки, необходимыми для обеспечения защиты жизни и здоровья физиче-
ских лиц от противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами специальной фи-
зической подготовки, необходимыми для обеспечения защиты жизни 
и здоровья физических лиц от противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами первой помощи, 
необходимыми для обеспечения защиты жизни и здоровья физических лиц от 
противоправных посягательств»; 

профессиональная компетенция «Владение основами контрнаблюде-
ния, а также основами обнаружения взрывных устройств, взрывчатых ве-
ществ, иных опасных веществ и предметов, необходимыми для обеспечения 
защиты жизни и здоровья физических лиц 
от противоправных посягательств». 

Приобретение (совершенствование) указанных компетенций обеспечи-
вается следующими знаниями, умениями и навыками: 

знание понятийного аппарата в системе правового регулирования дея-
тельности по личной охране; 

знание особенностей правового статуса субъектов, обеспечивающих 
защиту жизни и здоровья охраняемых лиц; 

знание правил пропускного и внутриобъектового режимов, направлен-
ных на обеспечение безопасности охраняемых лиц; 
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знание перечня, оснований (случаев) и правил применения мер при-
нуждения, предусмотренных специальным законодательством; 

знание правовых оснований применения мер для защиты охраняемого 
лица, осуществляемых за рамками специального законодательства; 

знание основных норм уголовного, административного 
и гражданского законодательства, регулирующих ответственность 
при причинении вреда в ходе осуществления охранных мероприятий; 

умение оценивать правовые последствия принимаемых решений 
в процессе обеспечения личной охраны; 

умение осуществлять правовое обоснование причинения вреда 
в рамках специального законодательства; 

умение осуществлять правовое обоснование причинения вреда 
в рамках общегражданских правовых институтов; 

знание приоритета обеспечения главной цели (главной задачи) на всех 
этапах личной охраны; 

знание основных видов тактических действий сотрудников личной 
охраны; 

знание общих принципов тактических действий, осуществляемых 
при обеспечении личной охраны; 

знание состава основной информации, подлежащей усвоению 
на начальном этапе работы с охраняемым лицом; 

знание функционала различных сотрудников группы личной охраны; 
знание обязанностей водителей автомобилей, задействованных 

в обеспечении личной охраны; 
знание состава и особенностей действий по противодействию угрозам в 

местах постоянного пребывания, местах временного пребывания, 
на маршрутах передвижения охраняемого лица; 

знание основных схем расстановки и передвижения сотрудников лич-
ной охраны, секторов наблюдения, команд в группе и команд охраняемому 
лицу; 

умение определять перечень и осуществлять (инициировать) меры 
обеспечения безопасности, необходимые для обеспечения личной охраны; 

знание основных психологических приемов, применяемых сотрудни-
ками в ходе обеспечения личной охраны (приемы нейтрализации конфликта, 
приемы самомобилизации, приемы преодоления утомления); 

знание основных действий по фиксации обстановки на месте происше-
ствия, действий по составлению словесного и психологического портретов, 
составлению описания автомобиля, действий по выявлению признаков под-
делки документов; 

знание основных действий по предотвращению посягательств 
с участием собственного и стороннего вспомогательного персонала, 
по предотвращению некачественного оказания медицинской помощи охраня-
емому лицу; 

знание специального понятийного аппарата, отражающего отдельные 
особенности тактики действий сотрудников (групп) личной охраны; 
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знание основных нравственных качеств, необходимых 
для сотрудников личной охраны, а также условий, необходимых 
для обеспечения готовности сотрудника личной охраны поставить себя 
в опасное положение ради спасения охраняемого лица; 

знание действий по предотвращению конфликта интересов 
и нарушения эффективности взаимодействия сотрудников в группе личной 
охраны, а также между сотрудниками личной охраны и водителем (водите-
лями) используемых автомобилей; 

умение выбирать состав охранных мероприятий в зависимости 
от уровней угрозы безопасности охраняемого лица; 

умение осуществлять сопровождение (эскорт) охраняемого лица, дей-
ствовать при нападениях и возникновении чрезвычайных (кризисных) ситуа-
ций; 

знание основных мер безопасности при обращении с оружием; 
умение правильного удержания (хвата) оружия одной и двумя руками; 
умение использования основных стоек для стрельбы с удержанием 

оружия одной рукой и с удержанием оружия двумя руками; 
навык устранения задержек при стрельбе; 
навык проведения основных приемов извлечения оружия из кобуры 

в зависимости от типа кобуры и задачи стрелка, извлечения оружия 
из кобуры с одновременным снятием с предохранителя; 

навык быстрого заряжания оружия; 
навык перезаряжания оружия (в вариантах патроны закончились, па-

троны остались); 
навык смены магазина (с места, с подбежкой, с уходом на колено); 
навык парных упражнений со стрельбой (дуэльный вариант); 
навык стрельбы «с пояса», сидя, лежа, навык стрельбы на предельно 

коротких дистанциях; 
навык действий в условиях вооруженного нападения с различных 

направлений (в вариантах: один сотрудник охраны, два сотрудника охраны); 
навык осуществления специальных передвижений, ухода с линии огня 

со стрельбой, осуществления приемов защиты охраняемого лица 
(в вариантах: один сотрудник охраны, два сотрудника охраны); 

навык обеспечения траектории выстрела, безопасной для третьих лиц; 
знание основных средств связи и тревожной сигнализации; 
знание систем охранной и охранно-пожарной сигнализации, применяе-

мых в ходе осуществления личной охраны, средств освещения, досмотрового 
оборудования, средств аудио, фото и видеофиксации, средств дистанционно-
го контроля аудио и видеофиксации, средств наблюдения и обнаружения, 
средств радиомониторинга, средств обнаружения взрывных устройств, 
взрывчатых веществ, других опасных предметов и веществ, металлодетекто-
ров; 

знание устройств индивидуальной защиты от отравляющих веществ 
и окиси углерода; 
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знание дополнительных средств бронезащиты, переносных локализа-
торов взрыва; 

знание систем (комплексов) экстренной эвакуации из окон и с крыш 
зданий, устройств для быстрой блокировки дверей и для быстрого вскрытия 
запертых (заблокированных) дверей; 

знание систем управления техническими средствами, средств огражде-
ния, инженерно-технических конструкций и защитных сооружений; 

знание перечней технических средств, используемые в группах личной 
охраны в зависимости от уровня угроз безопасности; 

умение применять на практике полученные знания в ходе использова-
ния имеющихся в распоряжении технических и иных средств; 

знание о необходимости поддержания физической формы сотрудников 
личной охраны и соблюдения принципа систематичности 
и непрерывности занятий, знание содержания комплексной силовой трени-
ровки; 

знание о необходимости обеспечения приоритета защиты охраняемого 
лица; 

знание основных способов защиты охраняемого лица; 
умение использовать маневр разрыва и поддержания безопасной ди-

станции, маневры ухода с линии атаки и перенаправления линии атаки; 
умение освобождаться от захватов; 
умение применять ударную технику в зависимости от степени опасно-

сти нападения; 
умение защищаться от противника, нападающего без использования 

оружия и подручных средств; 
умение защищаться от противника, вооруженного палкой, аэрозольным 

средством; 
умение защищаться от противника, вооруженного ножом (колюще-

режущим оружием) с использованием основных способов его нейтрализации; 
умение защищаться от противника, вооруженного огнестрельным ору-

жием с использованием основных способов его нейтрализации; 
знание информации, сообщаемой при вызове скорой помощи 

и порядка действий при встрече прибывающих медработников; 
знание условий, при которых допускается прием пострадавшим меди-

цинских препаратов до прибытия медработников; 
знание действий по переводу пострадавшего в необходимое положе-

ние, знание действий при эпилептическом припадке; 
знание действий при различных видах кровотечений; 
знание действий при травматическом шоке, действий при попадании 

инородного тела в дыхательные пути; 
знание действий по проведению сердечно-легочной реанимации (ИВЛ 

и НМС), действий при переломах, действий при ранениях; 
знание особенностей первой помощи при минно-взрывных травмах; 
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знание назначения, состава и особенностей применения медицинских 
изделий специализированной аптечки носимой, комплектуемой 
для телохранителя; 

знание последовательности действий по применению противошокового 
набора (с учетом запрета на применение лекарственных препаратов при ока-
зании первой помощи); 

знание назначения, состава и особенностей применения медицинских 
изделий специализированной аптечки автомобильной, комплектуемой 
для групп личной охраны; 

знание назначения и вариантов использования изотермического спаса-
тельного покрывала; 

знание алгоритма использования АНД; 
знание состава индивидуальных сведений об охраняемом лице, необ-

ходимых для эффективного и безопасного оказания первой помощи 
и медицинской помощи; 

умение применять на практике полученные знания в целях оказания 
первой помощи охраняемому лицу и иным пострадавшим; 

знание сущности контрнаблюдения, проводимого в целях охраны; 
знание основных признаков преступной слежки, разделения преступ-

ной слежки по целям, форме, виду, длительности, направлению 
и интенсивности, принципиальной схемы противодействия слежке; 

знание действий, осуществляемых для обнаружения слежки 
и действий после обнаружения слежки; 

знание видов маршрутов, избираемых в зависимости 
от прогнозируемой угрозы объекту охраны в связи с фактом обнаружения 
слежки;  

умение разрабатывать специальные маршруты по выявлению слежки (в 
том числе с использованием метода встречного наблюдения); 

умение осуществлять (организовывать) контрнаблюдение 
при передвижении охраняемого лица и сотрудников группы личной охраны в 
пешем порядке; 

умение осуществлять (организовывать) контрнаблюдение 
при передвижении охраняемого лица и сотрудников группы личной охраны 
на автомобиле; 

знание о вероятных местах размещения (закладки) и демаскирующих 
признаках опасных веществ и предметов; 

знание общей методики проведения специального технического осмот-
ра в целях обнаружения опасных веществ и предметов; 

знание о взрывных устройствах и взрывчатых веществах, 
о классификации самодельных взрывных устройств и основных характери-
стиках взрывных устройств различного типа (в том числе 
об их поражающем действии, типах взрывателей, способах подачи команды 
на взрыв); 

знание основных средств обнаружения взрывных устройств 
и взрывчатых веществ; 
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знание основных средств обнаружения ядовитых, отравляющих, ток-
сичных, опасных химических и биологических веществ, а также ядерных ма-
териалов, радиоактивных веществ, источников радиоактивного излучения; 

умение действовать согласно алгоритму обнаружения взрывных 
устройств и взрывчатых веществ; 

умение действовать согласно алгоритму обнаружения иных опасных 
веществ и предметов (с учетом отличий от алгоритма обнаружения взрывных 
устройств и взрывчатых веществ). 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения за-
конных прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав 
и свобод человека и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

 
VII. ПЕРЕЧНИ ОЦЕНОЧНЫХ  

И МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 
Оценочные материалы для проведения промежуточной и итоговой ат-

тестации по программе повышения квалификации телохранителей, включа-
ющие теоретические вопросы и практические упражнения, утверждены ру-
ководителем организации, осуществляющей образовательную деятельность и 
представлены в приложении № 1 к Программе.  

 
Проведение зачетов по дисциплинам и теоретической части  

квалификационного экзамена 
• Проведение зачетов по дисциплинам и теоретической части квалифи-
кационного экзамена осуществляется по билетам, составленным на основа-
нии вопросов, утвержденных руководителем организации, осуществляющей 
образовательную деятельность и доступных для ознакомления в библиотеч-
ных ресурсах организации в печатном и электронном виде.   
• Билеты для проведения зачетов по дисциплинам включают не менее 5 
вопросов в каждом билете. Билеты для проведения теоретической части ито-
говой аттестации (квалификационного экзамена) включают не менее 10 во-
просов в каждом билете. 
• Ответы на вопросы осуществляются в устной или письменной форме.  
• В отношении вопросов, требующих демонстрации умений (навыков) - 
кроме упражнений в тире, которые проводятся в составе практической части 
зачета по огневой подготовке и в составе практической квалификационной 
работы - проводится демонстрация требуемых умений (навыков) преподава-
телям (или членам экзаменационной комиссии), принимающим теоретиче-
скую часть зачета (или теоретическую часть экзамена). При этом правильная 
демонстрация умений (навыков) приравнивается к правильному ответу на 
вопрос. 
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Результаты проверки теоретических знаний 
•  Задание на зачете считается выполненным, при наличии не менее 4 
(четырех) правильных ответов. Задание на теоретической части итоговой ат-
тестации (квалификационного экзамена)считается выполненным, при нали-
чии не менее 9 (девяти) правильных ответов.При этомв соответствующую 
ведомость выставляется положительная оценка («зачтено»). 
• В случаях, когда количество правильных ответов выходит ниже уста-
новленного критерия, в ведомость выставляется отрицательная оценка («не 
зачтено». 

 
Практическая квалификационная работа 

Практическая квалификационная работа проводится в составе квали-
фикационного экзамена. В содержание практической квалификационной ра-
боты включается выполнение упражнений по проверке практических навы-
ков осуществления действий в условиях вооруженного нападения с различ-
ных направлений, специальных передвижений, ухода с линии огня со стрель-
бой, проведения приемов защиты охраняемого лица (см. перечень оценочных 
материалов). 
 

Результаты проверки практической квалификационной работы 
• Задание считается выполненнымпри правильном выполнении каждого 

упражнения практической квалификационной работы, при этом в ведомость 
выставляется положительная оценка («зачтено»). 
• При нарушении правильности выполнения хотя бы одного из упражне-

ний, задание считается не выполненным, при этом в ведомость выставляется 
отрицательная оценка («не зачтено»). 

 
Результаты итоговой аттестации (квалификационного экзамена) 

• Итоговая аттестация считается пройденной успешно, если получены 
положительные результаты как по теоретической части квалификационного 
экзамена, так и по практической квалификационной работе, при этом в ведо-
мость итоговой аттестации (квалификационного экзамена) выставляется по-
ложительная оценка («пройдена успешно»). 
• При отрицательной оценке (незачете) по теоретической части квалифи-

кационного экзамена и/или по практической квалификационной работе, ито-
говая аттестация считается не пройденной, при этом в ведомости выставляет-
ся отрицательная оценка («не пройдена»). 
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ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ  
(нормативные правовые акты, учебная литература,  
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